
  

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL – BELGENTIER FC 

L’EAU EST UN TRESOR 

Le Mercredi 28 Novembre 2018, lors de l’entrainement de la catégorie U6 – U7, Alain DEBON et Max 

COLLIN ont mis en place une action terrain du PEF. Le thème abordé était l’ENVIRONNEMENT : « L’EAU EST 

UN TRESOR »  

En s’appuyant sur la fiche du classeur PEF Terrain « Economiser l’eau», l’objectif était de sensibiliser ou 

faire connaître aux jeunes joueurs les règles élémentaires d’utilisation de l’eau et les actions quotidiennes 

d’utilisation de l’eau avec économie. 

Un rappel a également été fait sur la nécessité de bien s’abreuver, même quand la soif ne se fait pas 

ressentir. 

Suite à cette action, une analyse a été faite par les éducateurs. 

Remarques points positifs : Bonne écoute. Enfants sont sensibilisés à la gestion de l’eau par l’école ou les 

parents. 

Remarques points négatifs : Actions non réalisées régulièrement.  

 

 

 
Un parcours, une zone de récupération de ballons, 2 zones de tirs de couleur Rouge : FAUX, Vert : VRAI. 



  

 

 

13 joueurs de 6 à 8 ans très participatifs 

Très à l’écoute de la question posée par l’éducateur…. Et des réponses données et expliquées… 

 

 

 



  

 

 



  

 
 

Des fiches pédagogiques très utiles……….. 

 

 

 

 

 

 

  


