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LA SORTIE SECURISEE 
 

2019 / 2020 
 

 

Depuis quelques années, la sortie sécurisée est devenue OBLIGATOIRE dans les catégories 

jeunes. 

 

 

QU’EST-CE QUE C’EST ? 
 

Le principe, c’est de faire sortir les équipes séparément à la fin de la rencontre. 

L’équipe qui reçoit reste sur la pelouse et ne regagne son vestiaire que lorsque les visiteurs ont 

regagné le leur. 

Ceci permet évidemment d’éviter les contacts entre les joueurs, avec tout ce que cela comporte 

de paroles, de gestes, voire même de regards qui pourraient être de nature à déclencher des 

incidents. 

 

 

COMMENT PROCEDER ? 
 

Préciser AVANT la rencontre que la sortie sécurisée est maintenant OBLIGATOIRE. 

Rappeler aux dirigeants, quelques minutes avant la fin du match, qu’ils devront garder leurs 

joueurs sur l’aire de jeu, ou les regrouper et les emmener ensemble à leur vestiaire, selon qu’ils 

sont l’équipe recevante ou l’équipe visiteuse. 

 

 

LE DEVOIR DU DELEGUE EST DE DONNER CES INDICATIONS. 

 

Si les dirigeants n’obtempèrent pas, ce sera leur problème et leur responsabilité sera engagée 

en cas d’incidents d’après match. Le délégué, lui, aura fait son travail. 

 
 


