
 
 

COMPTE RENDU DE LA REUNION FOOTBALL à Effectf Reduit – DT / CLUBS  
du SAMEDI 26  Septembre 2020 au complexe sportif ASTIER de LA FARLEDE 

 
 
16 clubs Présents (24 éducateurs/dirigeants) : ASPTT HYERES – AES BRAS – Ste ANASTASIE - AS 
MAR VIVO – GARDIA CLUB – SC TOULON – O. TARADEAU – ES SOLLIES FARLEDE – FC LE REVEST – 
US CARQUEIRANNE LA CRAU – EFC FREJUS St RAPHAEL – TOULON ELITE FUTSAL – SC ROCBARON 
– ELAN CAMPSOIS – SC ROUGIERS – HYERES FC  
 
Présence des Membres du Département Technique (Section Foot à Effectif Réduit) : 
M. Guy BOURICHA, Président du Département Technique  
- Mmes Laurence BERNARDINI - Aline VERLAQUE  
- Mrs.  LoÏc GUILLAUME – Albert PATALANO – Hubert GERBY  
- M José VIVERO membre du Comité de Direction du District, 
 
M. Pierre GUIBERT , Président du DISTRICT du VAR DE FOOTBALL ouvre la séance, souhaite la bienvenue 
et remercie l’assistance pour s’être déplacée à cette réunion malgré la situation sanitaire. A cet effet il fait part 
des nouvelles directives de la FFF et de la Ligue Méditerranée relatives aux consignes actuelles de manière a 
ce que les rencontres de District puissent se dérouler avec un peu de bon sens des uns et des autres.De plus 
il insiste sur l’importance du PEF auprès des Clubs et les informe de la création d’un LABEL DISTRICT pour 
les Clubs ne pouvant accéder au Label Jeunes FFF.  
 

Présentation de la saison 2020 / 2021 par Melle Ludivine REGNIER (CTD DAP) 
 
A – Présentation de la commissionde Foot à Effectif Réduit (F.E.R.) 
Président : Guy BOURICHA 
CTD Développement et Animation des Pratiques : Ludivine REGNIER  
Secrétaire : Gérard VAILLANT 
Référent U13 : Albert PATALANO 
Référent U12 : Laurence BERNARDINI 
Référent U11 : Aline VERLAQUE 
Référent U10 : Loic GUILLAUME 
Responsables de secteurs U6 à U9 : 
Golfe : José VIVERO 
Draguignan : Carole MATERRA 
Centre Var : Jean- Charles PRUVOST 
Hyères/Cuers : Blaise SASSO 
Toulon/La Seyne : Hubert GERBY 
 
B - Actions techniques : 
 Rentrée du Foot U8 et U9  : Samedi 3 Octobre 2020 

 Rentrée du Foot U6 et U7  : Samedi 10 Octobre 2020 
 Plateau de Noël U6 à U9 : Samedi 12 Décembre 2020 

 Festival Foot U13G – Pitch : 
 1er Tour : Samedi 17 Octobre 2020 
 2ème Tour : Samedi 9 Janvier 2021 
 Finale Départementale : Samedi 27 Mars 2021 
 Finale Régionale : Samedi 8 Mai 2021  
 Finale Nationale : 12 et 13 Juin 2021 

 Journée Clubs labellisés U11 : Samedi 20 Mars 2021 

 JND : Samedi 29 Mai 2021 

C – ORGANISATION DU FOOTBALL ANIMATION 
 U6 à U9 : 
 Pratique :  

 U6/U7 : Foot à 4 (3 + 1 gardien)  

 U8/U9 : Foot à 5 (4 + 1 gardien) 
 Organisation de la saison : 
 1ère phase : Plateaux de secteurs  

 2ème phase : Evolution = U8 et U9 : plateaux de niveau 
 



 U10 et U11 :  
 Pratique : Foot à 8 
 Organisation de la saison :  
 2 phases = remise à niveau à mi-saison 
 
 U12 et U13 :  
 Pratique : Foot à 8 
 Organisation de la saison : 2 phases = remise à niveau à mi-saison 
 2ème phase : Evolution = 2 poules de 6 en U12 et U13 Gaby Robert (Matchs aller-retour) 

Les plannings de la saison 2020 / 2021 sont en ligne sur le site du District et ont été envoyés aux clubs. 
 
D – REGLEMENTS 
Vous pouvez retrouver le règlement du Département Technique et de la Commission du Football à Effectif 
Réduit dans l’annuaire du District. Il sera envoyé également aux clubs. 
Rappels :  
 Vérifications des licences : Obligatoire pour toutes les catégories. La FMI sera appliquée en U13 Gaby Robert. 
 Retour des feuilles de matchs : nous demandons aux clubs de scanner les feuilles dematchs avant le lundi 

soir (la commission se réunissant le mardi) et de l’envoyer ensuite par courrier.  
 Rappels des surclassements :  
 3 U6 en U7, 3 U7 en U8, 3 U8 en U9 

 3 U9 en U10 maximum (par équipe) 

 3 U10 en U11 maximum (par équipe) 
 3 U11 en U12 maximum (par équipe) 

 3 U12 en U13 maximum (par équipe)  
La commission se donne le droit de vérifier les feuilles de matchs. 
 Règles du jeu : les Guides des lois du jeu seront envoyés par mail aux clubs et seront mis en ligne sur le site 

du District. 

E – DETECTIONS/OBSERVATIONS U13 – POLE ESPOIRS 
Dates des rassemblements :  
 Mercredi 4 Novembre 2020 
 Mercredi 18 Novembre 2020 
 Mercredi 2 Décembre 2020 
 Mercredi 9 Décembre 2020 
 Journée finale départementale : Mercredi 20 Janvier 2021 

Les dossiers du Pôle Espoirs sont disponibles sur le site du District.  
Date butoir : Lundi 16 Novemebre 2020 
 
F – Labels et Programme Educatif Fédéral 
 Les Labels 

 Label jeunes 

 Label Ecole Féminine de Football 

 Label Jeunes Futsal 
 
4 projets : associatif, sportif, éducatifs et encadrement/formation 
 
LES PRINCIPES FONDAMENTAUX :  

 Renforcement du projet « Club » : développement de la notion de « PROJET », démarche volontariste des 
clubs. 

 Accompagnement des clubs : Outil d’aide à la structuration et de valorisation 
 Label à 3 niveaux : Espoirs, Excellence et Elite (Labels Jeunes et Futsal) 
 Bronze, Argent et Or (Label EFF) 

 2 types de critères : Incontournables et Cumulables 

 Valable pour une durée de 3 saisons. 

Une communication sera faite par mail et sur le site du District pour les candidatures pour la saison 
2020/2021. 
 
 
 



 Le Programme Educatif Fédéral (PEF) : 
OBJECTIFS : Capitaliser sur les vertus éducatives du football et promouvoir une opération éducative 

 Apporter un soutien aux clubs et les aider à jouer leur rôle éducatif 

 Sensibiliser les licencié(e)s et leur entourage sur les valeurs fondamentales du football 

 Restaurer l’image perçue du football auprès du grand public et des collectivités territoriales 
 5 Valeurs : Plaisir – Respect – Engagement – Tolérance – Solidarité (P.R.E.T.S) 

 6 Thématiques : Santé –Engagement Citoyen – Environnement – Fair Play – Règles du jeu et Arbitrage – 
Culture Foot 

Les inscriptions à ce programme se font via Foot Clubs. 
Lors de votre inscription, le club reçoit 2 classeurs pédagogiques et les documents nécessaires pour la mise 
en place de ce dispositif au sein du club. 
 
Une communication sera faite par mail et sur le site du District. 
 
Le District encourage fortement les clubs à s’engager dans ces différentes opérations. 
 
G – Formations 
Le calendrier des formations est disponible sur le site du District ains que le Guide des Formations de la Ligue 
de la Méditérranée pour la saison 2020/201 
 
H – Pratiques diversifiées 
 Futsal :  

 Organisation de plateaux pour les catégories Futsal Animation. 

 Planning sur le site du District 

 Engagements par mail au District 
 

 Beach Soccer : 
Des actions seront programmées. 
 
Le District remercie tous les clubs présents. 
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