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Nom de l'action
LA NEW MENSUELLE - FEVRIER

Public cible
Autres

Théme de l'action
Culture foot

Fiches liées

Descriptif de I'action

500452 - U.S. LUCOISE

Date de I'action
26/02/2026

Nombre de participants
300

Le journal du club

Journal du club du mois de février. S'adressant a nos licenciés mais également aux
extérieurs pour valoriser nos actions et nos activités du mois venant de s'écouler.
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ESPRIT D’EQUIPE - RESPECT -
Février 2026

PLAISIR - SOLIDARITE - PERSEVERANCE - DEPASSEMENT DE SOI
OUSL - Union Sportive Lucoise

@ usl_officiel

A laune:

Création d’une mascotte numerique - RUDY !

Il aidera nos adhérents, éducateurs et parents pour
passer des messages éducatifs.

Il passera en revu beaucoup thématique du programme
éducatif fédéral mais aussi les événements du Club Lieu
de Vie.

Ses actions seront a disposition au club et sur nos
réseaux pour en faire profiter le maximum de
personnes en interne ou externe.

Sur le terrain :
Foota4etab-nosU6-U7-U8-U9
Petit mois de février avec une période de vacance
scolaire. Poursuite des entrailnements et mini-stage
pour les U8 et U9 avec leurs éducateurs

Foot a 8 - nos Ull et U12

Engagement d’une deuxiéme équipe U12, renforcé par
quelques U11 avec pour objectif de donner du temps de
jeu pour le maximum de joueurs.

Foot a 11 - nos U19

Un seul match ce mois-ci suite au forfait de Nans-
les-pins et une journée d’exemption.

ouune tenue (79 -
ﬂufooxhal
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- adaptés 3 la météo
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et tes equupemen S -

- avec RUDY ! &

Pour bien jouer et te faire plaisir

sur le terrain, voici ce qu'il est indispensable
d'avoir :

[ Chaussures stabilisées
ou A crampons moulés m

la tenue du club

o] | £% Une gourde (pleine)
- (G Prépare ton sac avant

ble pour tous :
ﬁ Une paire de protége-tibias ’

commune s partenaied | chaque séance pour étre prét 3 jouer!

@ Répondee htoute es
questions do nos joueurs.

trma-msquw
vous découvrirez.

pensea;
W Vider ton sac

W/ Mettre tes affaire
dujour au |avage :

W/ Et bien siir...

Formation

Structuration - Emploi

Mélina

Tuteur Sevice civique

Séb
DREF (Fréjus)
Séb

CFI U6-U9 (La crau)

Club Lieu de Vie - PEF juien - maritou

Challenge meilleur équipier  Fair-Play U9

Et toujours :

Puzissance foot
Accompagnement scolaire sur
inscription les mercredis

@ pinee I

| —
RECOLTE

SOLIDAIRE Sl

FOOTBALL

Focus Partenaire

Agence Nationale du Sport

Financement état, sur
demande pour le
fonctionnement, cette aide
nous accompagne dans nos
projets.

Recrutement

e fillesde 5a13ans
* joueurs & gardien U12 non mutés
« éducatrices pour projet féminin
e dirigeants pour projet loisirs &
diversification de la pratique
e joueurs loisirs adultes mixte
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