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Nom de l'action Date de l'action

Public cible Nombre de participants

Thème de l'action

Fiches liées  

Je suis d'attaque avec mon sac! 

A chaque temps ses vêtements! 

Prendre une douche après l'effort 

Descriptif de l'action

Photo(s)  

ACTION

RUDY t'aide pour ton sac 21/02/2026 

Autres 300 

Santé 

Action numérique avec RUDY ! Regroupant 3 fiches du thème Santé, cette affiche résume
simplement l'importance d'avoir des équipements adapté au terrain et à la météo puis
l'après séance avec la nécessité d'avoir une bonne hygiène avec la douche. Affichée au
stade et à disposition des éducateurs pour le message pédagogique pour leurs séances.
Diffusé sur nos réseaux et sur club lieu de vie, les affiches RUDY sont disponibles pour
tous le monde !!! (Club et extérieur) 
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