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L'arbitrage par les jeunes, pour les jeunes 04/04/2026 

U14-U19 11 

Règles du jeu & Arbitrage 

Dans le cadre d'une action de sensibilisation à l'arbitrage, nos joueurs U19 se sont investis
de manière exemplaire tout au long de la saison. Ils ont ainsi pris la responsabilité
d'encadrer et d'arbitrer l'intégralité des matchs à domicile de notre équipe U12-3. Il n'y a
rien de tel qu'une immersion directe sur le terrain pour appréhender la complexité et
l'importance capitale du rôle d'arbitre. En passant du statut de joueur à celui d'arbitre, nos
U19 ont pu mesurer la difficulté de prendre des décisions instantanées et la nécessité de
rester maître de soi en toutes circonstances. Cet engagement volontaire est une belle
preuve de maturité. En donnant de leur temps pour les plus jeunes, nos joueurs U19
incarnent parfaitement l'esprit club que nous souhaitons cultiver : une solidarité
intergénérationnelle où les plus grands transmettent les valeurs de respect et de
discipline. Cette expérience est une réussite sur tous les plans : Pour les U19 : Un gain de
confiance, une meilleure connaissance des règles et un regard neuf sur le corps arbitral.
Pour les U12-3 : L'opportunité d'être arbitrés par leurs aînés, renforçant ainsi le sentiment
d'appartenance aux valeurs familiales que prône le club. Un grand merci à nos jeunes :
Tom Nigault, Rayan, Ali, Léo, Ilyas, Valentin, Raphael, Médine, Adem, Tom Bourdon et Nico,
pour leur sérieux et leur implication constante durant cette saison ! 
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