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S'enrichir de la diversité au sein de l'équipe 

S'interdire toutes formes de discriminations 

Les discriminations n'ont pas leur place dans la société, ni dans notre club 
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ACTION

Filles et garçons, autour de la même
passion 

09/04/2026 

U10-U13 26 

Engagement Citoyen 

Durant la dernière séance avant les vacances de Pâques, nos joueuses U12-13F et nos
joueurs U12 ont effectué une séance commune. L'objectif était clair : sensibiliser nos
jeunes licencié(e)s à la lutte contre les discriminations et les violences sexistes et sexuelles
(VSS). Parce que le football se joue aussi dans les mentalités, il nous tenait à cœur
d'aborder ces sujets essentiels dès le plus jeune âge. Pour rendre ce message percutant et
accessible, un Biathlon Culture Foot a été mis en place. L'organisation ? Mixité totale : Des
petites équipes composées de joueuses et de joueurs pour favoriser l'entraide et briser
les barrières. Défis sportifs : Des ateliers techniques demandant coordination et esprit
d'équipe. Ateliers "Culture" : entre chaque effort, les équipes devaient répondre à des
questions sur l'histoire du football, ainsi que sur les comportements citoyens, le respect de
l'autre et l'identification des situations de violence ou d'exclusion. Cette séance commune a
permis de renforcer les liens entre les catégories masculines et féminines, tout en
rappelant que le respect est la règle numéro un, sur le terrain comme en dehors. Par cet
événement, le club réaffirme sa volonté de former non seulement des footballeurs, mais
aussi des citoyens responsables et respectueux. Les enfants ont pris énormément de
plaisir à partager ces moments de jeu et d'échange hors des groupes habituels. L'après-
midi s'est terminé dans la convivialité, et c'est avec un grand sourire que toutes et tous
sont repartis ! 
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