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La théorie au service du jeu

Lors d'une récente séance d'entrainement de notre école de football, nos éducateurs ont
mis en place un atelier spécifique intitulé « La théorie au service du jeu », directement
issu des fiches du PEF. Lobjectif de cet atelier était de sensibiliser nos jeunes joueurs aux
regles du jeu de maniere ludique et interactive, par l'intermédiaire d'un atelier de
questions/réponses. A travers un parcours technique ballon au pied, les enfants ont dd
répondre a des situations concretes. Cet atelier s'est cléturée dans la convivialité, avec des
enfants ravis de cet apprentissage ludique et repartis avec le sourire, prouvant que le
respect des regles est avant tout un plaisir partage.
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