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Commission  FEMINISATION 

Procès-Verbal n° 3 
 

Réunions des : Jeudi 5 mai 2022 

Présidente : Mme Cathy DARDON 

Présent : M. Franck DEWOST  

 

ACTIONS 

 

 

    

Concours Photo sur le thème « place de la femme dans le sport »  

3 dossiers reçus 

Félicitation au club lauréat : HYERES FC 

(Le club sera valorisé lors de l’Assemblée Générale d’été du District) 

 
 

******************************* 
 

AGENDA 

 
Festival U13 PITCH – Finale régionale:  
Samedi 14 et dimanche 15 mai 2022 à Lorgues 

S.C. TOULON & HYERES FC 
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9ème édition de la Semaine du Football Féminin du 9 au 15 Mai 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liste des clubs organisant des actions de promotion de la pratique féminine 

(Journées « découverte », des plateaux/tournois….) 

 

LITTORAL SPORT ACADEMY : 

 Mercredi 11 mai 2022 -17h30 / 19h00 stade Jean-Alex Fernandez- Toulon (U8F à 

Séniors) 

 Contact : 07 68 00 73 43 

 

LE LAVANDOU / BORMES : 

 Journée découverte mercredi 11 mai 2022 

 Contact : 06 83 49 83 45 

 

FC SEYNOIS :  

 Nées entre 2011 et 2014  tous les mercredis de 13h30 à 15h00 

 Nées entre 2007 et 2010 tous les lundis de 18h15 à 19h30 & mercredis de 15h30 à 

17h00 

 Contact : Ibrahim 06 35 78 45 79 

  

AS MAR VIVO :  

 Initiation et ateliers ludiques tous les mercredis de mai de 15h30 à 16h30 au stade 

 Squilacci de La Seyne affiche 

 Contact : Pierre 06 02 61 51 66 

 

CARQUEIRANNE LA CRAU : 

 Portes ouvertes les mercredis 19h00 au complexe de l’Estagnol (mai et juin) 

  affiche 

 U15F : affiche U15F 

 Séniors : affiche Séniors 

 Gardiennes : affiche gardiennes 

 Contact : Fred 07 50 21 88 98 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/asmarvivo83/photos/a.1598785530223851/4732544726847900/
https://www.facebook.com/USCCFootFeminin/photos/basw.Abpk3NeOQQApk1WWGxAbLWw1MJwR_0wgPDoC2xKiIpPYnK24saiNWpE-sGplqaHtpDQd4_qP4yLQZAfDKgo8xnOL_Ok4lqMvya2_a0O0CijwoWt_TOWBiqCTK6Nw61eHYXiTteyBDYdO31HFGbON0Fx4WL2oQlMN1jD1b-h8bk8ePg/2870841156550164/?opaqueCursor=AbocdCZklYxepdLfSF5aqe32j5Gkp3Z0hOjmOo0IeAl4uNjWbuU8KzaLJ1QlJhdVOOOQYHass2AOvWgurFXnZfXiYZIlkbrYWEgWZJK8dWVK0mAEnBFG3PHUe9t9i6SnqUcktq46ogVozN8K0cx7Mz9k2doODup48cvToiHkZOfPQhZvyGNYkRzDDL2yGD4UfMwtqxo1g4Pa0aAcYi24dsPf19J_PZbT-cavMxb7NGzsRLPRhX2ReRVzloARsBnPw8YBdXohxLXr69BoD4z-7R0LwbYDg4D9i84Co4iGCh80vGM2KlPUvJM7Ua7F1S42DAbeB11sSn6Jdlf3DPr5_uMXo3Q06EPiehmW2Qd_LWh2uMZG6AbkaYL5-SceQFx89iJU3YUIwnMySDoBazfHf9Eo-AomtDaI2kXNBlOzx08WXhMoQjX0K8hNYI1eSha4YIIenv00MmZ-KMiFhc83hdybwlk1m3AO7asqNa7TXQ_QZh-_vQP5W0v9vFAotnwRgUAQTT9a2m81h9-vuGAr8T4bCbFnDkAyQ46C-TyBDctUb7zglajXPovG2f-YmHh3Pv8yzr5kG4t5ad9eJL5r0pBnY805Sha1act08iiIePnUST6XS00KBh0e1EvXO59_JWfSUKKQ0-bDEk7--tM9FFur8lt6__Co3MR4uQA6A79VysdBvZBsYLN0t-qoQ2Bi9u8McNF4HGkpsibeJWJNFvv72ZVgKXaLT6-B_HXwZ6nJEKcsEtkNqV920wIjMWcqsK9I3otPUDC5JwqoSxI-iedq
https://www.facebook.com/USCCFootFeminin/photos/basw.Abpp99Ubw1rtZCibkU7yEsULbnsJde-jwsXsBkq1l-W2CVOWLdOKce5W4usMzRgjwDw_L146FfByZr6mlJSwFcFLU3GKmxBHJjdNctymdxXjadQfbok8NrByU7g7ZjBpTbGV7gMumltEbTRdsr21H5gHOya4Gf-hTNYJVQXh-vpung/2871903546443925/?opaqueCursor=AbqEzuNMYzH-r9F7zzsJ1J5gIJRJgJmN0se7sSNWkgkVAG7WWli-3XGtxq4BH04d-quLenMm65v6FnvkUgnPbt6lNpoVBy7s7WpoPO288dgGYJ6akrUwVr63zIwSn3TbGdpb_QbHwZffNOxcHeTn_a0WJYReYN8Rxgqq0zC8BYz7-2mOzyXxR-8NaklOcH7LdRlES0k_iZW2TqruxFzYMrssXmnD-4j8Zfvq1yySQaAG0xlapHCcnb8K1H_svMaiTtZ8XRX_YbEynPfA2kijfg4h-ZMBwQf9V97Fb-wbqEQ2uuGBgXBqrG26fk_CgT7aaBBEKQe6cfz-ZQg7SjD07Ij72h0PkqZTdnJhLM7cpwmHlJMPuTeGok7SZEUAMQvR8yihb3Butlaq3pQZXjlqliP3APnslafHT7pLWTYlpVRMHv3acpyGb0oA8JVksEgIwcd6XfX8HEuAdJSRISuZ4SCKPmobnxA590TtRHAbppn1DnKPQc7ZMGbrgtAgGJIyULfHo1V8I08zt2cZSlwNdv6lN5Q7Plroiw-7vCHqcJcQQ-DW3lrO9D8JCzxW2hgCdQT-7yVHnbW1RO1Kde14TKi_Ol9dc1QLqBK6ZjbB4Dq9bHi2r5pmxZib2GqklOgTgn06UwPhfxBKTCM_6Gd9QgfzCbHQMy8RqYnsImwZ6G6DlGNsFDwa5VHncAjMlX2g_AopFs7EzpC9IS_BvGPqJUEzceUkBFwMunWJYJGosdvEndNEyl35B9zfCj6E86WRmmcc68N5cEwiJMbyDrmiBVMmZ27R5HNwSG1ZMLdgFyQfTQ
https://www.facebook.com/USCCFootFeminin/photos/basw.AbpedIE8S3GYTpvubhWgkXLDPEdU2cTQvpt7St7oStqaxSXdl33s1iPOvc3UST0l_G7vWujNttQ7d0zDEyLlFajEDlXGWL2JZ5ujXFUbugLBNkYidKlGCdMu69wuSzECMT4Lu-R5Qte2rDssSHd0jlemz2FKfbYHdHHRB2HwsCkLHg/2871909859776627/?opaqueCursor=AbqfABxWpfyMTHvF6NW5Snu9D-xlHvFS8Ya9WvY7NlLVjLJ5X7XeTV6IsYQWecM7bfp4jdf1Z4ZZApkaLhJIvV5HBwRMcL8GOvkj8XkfrR7GvXSxM0_j_YfXTUeJq9XevhGhRTAo7oGy6_JBf480mlGmAgDmYD_2a54G2E5PWDhtvqt4YhtNOrI4qHoWGJbeT3cPUwqhvCY-Y4HbvFViiYBWRUjHuPlzy0AaDkLOfRfjM2JJnUd0K64i2SfLJsjaLjE92UE_F9ifzQ-M8IJrYDiUBVPKSIx8nsfPhAhVa5E5XEdxy3VKzyrapcVxFxqp38Rr4yv3Dp32w0KWeRQ6-Vx46-6mVNrKmdH7bm8DS6N7bUInocuxeODy5KUVAv1AMky0f_N9Lt7p92e3Ml1FCuMMqrAxT-XiddPgpue4PtosuORECeJIMepwrPHExZRnSund8qmwvFm_FLSApDvQWJfzqg4J_RrHiE1K2f3ElMpzG2rjq49nPha6rnHOvPctbKpC4j0zHRJ_lWhQTApcRzZdh53b6ZDYs0HtnNittydwPsreOd_KeZIn0omUS6elX6zXYKG6AXbnAJ7mjPjD7kvSrN7n68qIbaO7S6J5uOx6k5NzpsnCPArUYeSuQ7WOb64dgAKLUVI79LC4A80ZC_RuQ4VS4m5b--QpcobHpGwFFIQPwxX_DTQdfzRRWP7dAUKBHieM6bEI-IQ_1PGUquxnvEI0UiIDW9GS_5XykpRqBi12QWd3hEPLgqGfWbHgvJRGVEjdXhckoMD3E7J5a27FHoAtrkMVNYEDxiYTQsr0NG9Mg13DXj0pZv2RE_OdHyc
https://www.facebook.com/USCCFootFeminin/photos/basw.AbquV68NuqAabw1MTdAP_oTEG4R063Rm23LnHByCgJzhgaWQAhFtV-G2pupREeGV_PWJkBsE0fMIcDmld0h2SesnrIYhJjCMT3kkRZLoGJH0UmVdzFNZNNvdipGzcw9uzXV11ra75oQxtoXMgIhAYrVTBvnr2j9jRAm7dq2iZCnPag/2871917439775869/?opaqueCursor=Abqq0bb--t2Zn2q1owiHM3oDK-LITVoyPeTYbN8J5AH2pzgv4vdQVHfRv0rHGdboDMMvt08wJ9Xgmf8Db8V0qtjJvN7Q-KFGTTCLCl7YmM2qaJ2o1oMxZavKaslZ5RKSrhrtTly-dYDTpYXaNXR7b4KjewoJqafHGjbjfwI06ywywfC8_EUTgyXGVh5GvK0TJtwBibwZvBqFRuuGLWBXXrjrjwPv7ekI6OH6PAYp8a1HvlE_rKfcdtVASgerBB5PY1vNiROEpCdigJTbCcE8KDWQjbbGu7cB6lqb_S2Xp9HmB9T3bLrx-dc5jYzgo40BLPAH-FJssWD93LpY61fEEWztG68c-LsiTcG66V6N8PvkWYIFD2zcAwB0GwIT8ra448NHklFN4A0sxGPWiOK4ZuLlJJ2u23Xzh1YxcyjtFoB4uY__PV89Gls_5Tw20KHGqb9j46mGBESySv0jXhsbr2Mflf-RhGM96m6mldWncsCda2QpO2ftfvUUUdhTvzZzAI473Iq2Mo6a5FNUO5aT27bY68qFj7CNO_zuhhU_EHIW8vp5LCpbskQ29kYYbr898FlloRZEgbVnrr-nlWIdfceBnSqPoYVvHI4im9NyYJ3EPw167EvZYtQxvgur7yetanh5-kLpBj3YK7mtuArn1p9r-ESUGDLdMkG1DJcCY27loy1LCdRe08LdmXP1lmN1qPK-gLIhafknll5PPObVtoHtid16ZQTGnGd5wr0rvWspSuMOnlMeUi94Zvj99tD7PUijN9IcHXdHeqB-ggkyvGO4
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FC PUGETOIS : Stade Camille Muffat 

 Nées entre 2014 et 2016  les mercredis à 9h00 

 Nées entre 2011 et 2013  les mercredis à 14h00 

 Nées entre 2006 et 2010  les lundis à 18h15(stade R. Lasagnes) 

 Vétérans : les mardis et jeudis à 19h30  

 Contact : Laurent 06 27 76 69 52 

 

ETS LORGUES : Stade Cauvin  affiche 

 U6F/U11F Mercredi 11 mai de 14h00 à 15h30 

 U12F/U15F & U14F/U15F Mercredi 11 mai de 15h30 à 17h00 

 Contact : David 06 15 52 59 33 

 

SIX FOURS LE BRUSC :  

 Samedi 7 mai – Tournoi Féminines U13F  

 Contact : Lydie 06 10 80 90 12 

 

FC DRACENIE :  

 Découverte du Fit Foot  

 Contact : Loïc 06 61 14 22 84 

 

TOULON ELITE FUTSAL : stade Delaune - Toulon 

 Nées entre 2010 et 2014 : les lundis de 17h30 à 19h00 & mercredis de 10h00 à 11h30 

 Nées entre 2008 et 2009 : les lundis de 17h30 à 19h00 & jeudis de 17h30 à 19h0 

 U12F/U13F & U14F/U15Fles lundis de 18h15 à 19h30 & mercredis de 15h30 à 17h00 

 Contact : Sarah 07 50 20 12 81 

 

ASPTT HYERES : stade Jean Berteau – Hyères  

 Samedi 7 mai de 9h30 à 12h00  

 Contact : Marie-Jo 06 03 28 88 52 

 

CUERS PIERREFEU :  

 6 à 13 ans : mercredi 11 mai 2022 à 14h stade Rocofort de Cuers affiche 

Contact : 06 85 53 33 20 

 

PORTRAITS DE FEMMES – VAR FOOT 
 

Jennifer VAUCELLES   FC PUGETOIS 
Sarah ZAHOT  TOULON ELITE FUTSAL 
Ludivine REGNIER   DISTRICT DU VAR 
Tess LAPLACETTE   PARIS F.C. 
Ines DHAOU    SC TOULON 
Laetitia BREGLER  US LE PRADET 

 
Si vous souhaitez valoriser vos dirigeantes, joueuses, bénévoles, et autres volontaires, vous 
pouvez contacter la Présidente de la Commission Féminisation au 06 81 15 58 69   

https://www.facebook.com/EtoileSportiveLorguaiseFootball/photos/a.962846533789128/7476792962394420/
https://www.facebook.com/uscpfootball/posts/1296321890771522
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/61d3e3774c95a41811665a92907552f8.pdf
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/76daa0985ae383f8f6c84fdd2a89cc4b.pdf
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/d4ea4f3e8338f954cd36c593506a045a.pdf
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/a91a8663d6b5c242a0e4c34a466dcfb8.pdf
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/06bf168086870383b95a766bc38abff8.pdf
https://var.fff.fr/wp-content/uploads/sites/66/bsk-pdf-manager/b57e5c035168456574588fa32faac527.pdf


District du Var de Football 

   4 

 
Prochaine réunion  

Sur convocation 

 
La Présidente : Cathy DARDON 


