Le District du Var récompense ASPTT Toulon

Cathy Dardon qui représentait en cette occasion le district
du Var était venue dernierement, tout comme les membres
du CDOS, saluer le travail des dirigeants de I'ASPTT
Toulon concernant I'inclusion des personnes atteintes dun
handicap autistique. Une mission débutée il y a 3 ans et qui
porte concretement ses fruits. « MNous nous efforcons
d’organiser un maximum de sorties comme aller a la piscine,
faire des randonnées et bien sir jouer au football qui reste le
sport collectif populaire par excellence. En termes de confiance

en eux et au niveau de la motricité les progres sont énormes »
avoue Xavier Noble, I'un des responsables de I'Institut
meédico- éducatif Folke Bernadotte de la Seyne sur mer.
Confirmation dés I'échauffement sur le synthétique
toulonnais ou les visiteurs du jour ont été ultra disciplinés
méme s'1l y a beaucoup de sourires sur les visages et d’auto-
dérision.

Un tournoi pendant chaque vacances
« Franchement ils ont trouvé leur place ici et les attitudes a
adopter a chaque fois. C'est magnifique de voir ¢a. lls sont
heureux et a ['aise » avoue Alain Auvaro, l'initiateur du projet
et actuel trésorier de 'ASPTT Toulon. Mieux encore deux
joueurs comme Achraf Ziadi et Brandon Aka ont depuis
intégré le club de 'ASPTT Toulon. Du coup le bouche a
oreille a fonctionné et les demandes se sont multipliées.
Voila pourquoi chaque premiére semaine de chaque
vacances scolaires le club organise un tournoi avec d’autres
IME et des joueurs du club pour que I'inclusion soit totale.
« Nous leur faisons travailler la synchronisation et la motricité
tous les mercredis matins. Le tout dans la bonne humeur et avec
des joueurs de 'ASPTT Toulon comme encadrants » conclut
Alain Auvaro. Une magnifique initiative qui prouve que le
football a un réle social a jouer.
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